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iN CAUTAREA UNITATII

RENEE WEBER

»otiinta este incercarea de a intelege realitatea. Ea
este, in sensul cel mai larg al cuvantului, o activitate
cvasireligioasi.“

GEORGE WALD

Auincercat s3 mi faca s renunt, in repetate rAnduri i de-a lungul
multor ani, din ambele pirti ale spectrului — oameni de §tiing3 i mis-
tici —, dar nu va prinde radacina. Citeodatii mintea, instruiti ani la rand
in rigorile filosofiei, imi este aproape convinsi, castigati de unele ar-
gumente a céror validitate nu o pot pentru moment decit admite. Dar,
dupd o vreme, impresia se pierde iarisi, deoarece nu pitrunde indea-
Jjuns de adédnc, nu imi atinge miezul fiintei, care indiritnic continui si
reziste. Uneori, ascultindu-mi colegii discuténd filosofie in stilul cal-
culat i modest care a devenit modul oficial de a filosofa in America —
abordind probleme marunte, gata s3 primeasci o rezolvare — imi dau
seama ci sunt 0 nonconformisti, cici nu mi mulfumesc decét cu in-
tregul. Este un simtfimant pe care il am in singe. S-a aflat acolo inca
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din timpul copilriei §i m-a insotit in toti anii de studiu la universitai
de elitd, unde, din prudents, a stat tainuit. Dar a fost doar ascuns. Se
gaseste inca i s-a gasit mereu in fundal, fiind mésura cu care am cén-
tarit orice adevar particular care mi-a iesit in cale.

Este sentimentul unitatii lucrurilor: om i natura, constiin{a $i ma-
terie, intern si extern, subiect si obiect — sentimentul cd acestea pot fi
conciliate. Nu am admis niciodati cu adevirat separarea lor si intreaga
mea viata — atit in plan personal, cit i profesional — mi-am petrecut-o
explorandu-le unitatea in cadrul unei odisei spirituale.

Am ajuns in cele din urma sa adresez intrebarea acestor oameni de
stiintd si intelepti. Problema care continud sa ma preocupe isi va gasi
probabil raspunsul la ei, cici opera lor ocupd un loc central in ciutarea
realitatii. Discutiile cu oameni de stiintd si personalitati religioase mai
conformiste s-au dovedit a nu duce niciieri, intrucét le lipseste capa-
citatea de sintezi si deci nu ma pot intelege. Cét despre filosofie, ea a
abandonat de mult asemenea preocupiri ca fiind zadarnice, lipsite de
rasplata filosofica sau profesionald — o pierdere de vreme. Totusi este
vorba de lucrul cel mai important pentru mine. M-am straduit sa echi-
librez rodnicia si onestitatea savantului cu cautarea plenitudinii. Este
o prioritate de neinlocuit. incercarea de a o explica altora ma conduce
la granita unei autobiografii spirituale, pe care am hotérét sa o mentin
cét se poate de restransa.

Odiseea m-a purtat de la un capit la celalalt al Americii, de trei ori
in Europa si in cele din urma in Asia, in sudul Indiei si in nordul
Nepalului. Mi-am indrumat cautarea citre Bohm si Krishnamurti, prin-
tre livezile de portocali ale Californiei; cétre parintele Bede Griffiths, la

ashramul sau crestin din torida Indie rurala; spre amfiteatrele Universitatii
Cambridge, citre astrofizicianul ei de elita, Stephen Hawking; in frea-
matul New Yorkului, catre laureatul Premiului Nobel, Ilya Prigogine; in
Elvefia, catre linistea manastirii lui Dalai Lama si catre un refugiu mon-
tan, pentru o noua intrevedere cu Krishnamurti; spre asezdri mai obis-
nuite, ca Princeton, Westchester County, Syracuse si Londra, unde, in
diferite ocazii, am discutat cu Sheldrake, Lama Govinda i Bohm.
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Dar cel mai profund dialog l-am purtat in ticere. S-a petrecut in
Nepal, unde am cilétorit pentru a vedea muntii Himalaya. Miretia,
pacea si frumusetea lor nenaturald m-au impresionat atat de puternic,
inct muntii acestia au devenit pentru mine simbolul nizuintei spiri-
tuale. Privelistea lor mi-a trezit un sentiment coplesitor, deosebit de
orice altceva am intilnit, exceptdnd poate imaginea unei galaxii inte-
sate de sute de miliarde de stele.

Toatd viata m-am simtit aproape de natura. [-am simtit prezenta cu
mult inainte de a cunoaste ceva despre legile ei — congtiinti prerefle-
xivd, dar totusi limpede, a fiintei naturii avuti de un copil. Privind
inapoi imi dau seama ca incd din frageda pruncie am perceput un
»ceva® aflat dincolo de naturd si chiar la suprafafa ei. Frumusetea si
varietatea luxurianta a formelor ei a reprezentat pentru mine sursa unui
infeles autentic in viata si inca de la Inceput am triit sentimentul inru-
dirii mele cu progeniturile naturii — animale, plante, stinci, codrii, ape,
pamant, cer, chiar §i cu indepirtatele stele si galaxii. Nimeni nu m-a
instruit, pur si simplu m-am trezit in lume avind convingerea existen-
tei unei legaturi cu ele. Sentimentul acesta, obisnuit in copilirie, dar
adesea pierdut odata cu vérsta, a continuat s mi insofeasci.

De abia mult mai tarziu am invitat numele acestor triiri — ima-
nenta si transcendenta unei forte in natura — i totodati c3 altii inain-
tea mea le-au avut si au scris despre ele. Preocuparea de a descoperi
obdrgia naturii mi-a modelat viata si opera. Tot ce am sivérsit mai
important a fost facut cu speranta de a stripunge valurile ce acoperi
chipul naturii.

in timpul colegiului m-am dedicat studiului filosofiei, pentru ca
filosofia mi-a pérut si ofere fagaduinta de a patrunde prin aceste vi-
luri la realitatea de dincolo de aparente. Convingerea mi-a fost intiriti
de Platon, cel dintdi filosof cu a cdrui opera m-am intilnit. A fost
punctul de pomire al unei calitorii intelectuale si spirituale.

Dar s-a dovedit ci filosofia nu poate indeplini prin sine ceea ce
pdrea si promita. Ea s-a indepartat prea mult de studiul ciilor naturii,
iar in forma ei moderni ignora natura intru totul, lasand aceasti
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indeletnicire pe seama omului de stiintd. Cautam structura profunda
a lucrurilor care, desi au facut candva parte din domeniul filosofiei,
au ajuns in ultimul secol sa faca obiectul stiintei. Fizica, un pas mai
aproape de naturi, parea inclinaté sa ajungd la structura profunda, dar
cativa ani mai tirziu am descoperit ci mistica este cea mai potrivitd
dintre toate, ciici este mai abstracti si mai indreptata spre launtric de-
cét stiinta, mai preocupata de simplitate si unitate, fapt exprimat de
austerele cuvinte ale lui Meister Eckhart: , Pentru a afla natura Insisi,
toate formele ei trebuie sfaramate.
Fiecare dintre aceste domenii isi are propria rasplatd, fiecare oferd
o parte din ceea ce caut, ins izolat fiecare isi arata lipsurile. Luat se-
parat, niciunul nu poate fiuri o viziune coerentd a lucrurilor. Fritz Kunz
(asa cum am mentionat in ,,Mulfumiri*) este cel care mi-a atras atenia
3 ma aflu in cautarea integrarii tuturor acestora — filosofia, stiinta si
mistica — ciutare care nu este zadamicd, ci doar prea timpurie. De abia
in ultimele decenii migcarea ce tinde spre armonizarea celor trei do-
menii a inflorit in cultura americana, deocamdati doar in cadrul unei
minoritati, desi este o minoritate importanta, care sporeste constant.
intrucat ele alcatuiesc temeiul acestei carti, ag dori si prezint fi-
losofia, stiinta $i mistica mai indeaproape. Scopul meu nu este de a
oferi o perspectiva exhaustiva, nici micar una in primul rind ,,profe-
sionala®, ci una personald. (Cititorul interesat de opiniile mele meto-
dice despre subiect le poate descoperi in celelalte lucrari care imi
apartin.) Voi expune aici esenfa cautdrilor personale — ce anume m-a
atras la aceste sfere ale cunoagterii si ce inseamnd ele pentru mine.
in perioada in care am studiat-o (la Universitatea Pennsylvania,
Universitatea Columbia si la Sorbona) filosofia si-a abandonat aproape
in intregime cautarea ei originard — ,,dragostea de infelepciune* — de
la care si-a capatat numele. fn ultimii trei sute de ani, ideea de filoso-
fie a devenit treptat desuetd, iar in secolul prezent a ajuns pe cale de
disparitie. Orice filosof de profesie surprins in actul ,,cautarii de inte-
lepciune devine suspect, fiind voalat ostracizat si privit — exagerez
doar intr-o mici maisurd — ca o primejdie pentru cariera studentilor sai.
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Filosofia contemporani anglo-americani este mai ales ,,filosofie
analitica“, una care isi propune clarificarea semnificatiei problemelor
mirunte. Ea a incetat sd se confrunte cu marile probleme ale vietii —
Adevirul, Dumnezeu, Binele, sufletul, soarta omului dupa moarte,
iluminarea, obérsia universului, imanenta §i transcendenta a ceva aflat
dincolo de noi — cu care se confruntase din vremea vechilor greci. In
secolul XX toate acestea au ajuns si fie considerate probleme fird
sens, ce trebuie respinse aléturi de afirmatia ci ,,Adeviarul® ar exista
in realitate §i cd ar fi accesibil cunoasterii omenesti. Spre deosebire
de zilele marilor ganditori care s-au indeletnicit cu ea, avand o abor-
dare holisticd — Pitagora §i Socrate, Platon §i Spinoza, Hegel si
Whitehead —, filosofia si-a ingustat sfera la o arie foarte restransa.
Astfel calitoria mea este in esenti una solitara, fiind impirtita citeo-
data cu alti cétiva filosofi inci interesati de o viziune a intregului si
cu unele personalititi din afara domeniului meu profesional, cum sunt
cele din carte. Cautandu-le compania m-am aventurat de fapt intr-un
teritoriu interzis de canoanele conventionale ale profesiei mele.

Din motive prea complexe pentru a le prezenta aici, rezervele mele
se extind chiar §i asupra existentialismului, unde marile probleme
filosofice incd mai abunda. Dupi ce l-am studiat aproape zece ani,
am ajuns la concluzia ci nu poate oferi hrana spirituala adecvat, ciici
exclude natura din preocupdrile sale si — la fel ca toati filosofia de
dupd Kant — a abandonat cdutarea structurii profunde.

Asadar, pentru cdtiva ani, in perioada dintre masterat si doctorat,
m-am indepirtat cu desavarsire de filosofie, orientindu-ma citre stiinta.
Am cautat forma ei riguroasd, céci nu ma mulfumeam cu farimele de
concluzii deja digerate din cursurile de tipul ,.fizica pentru poeti®, ci
voiam s3 tréiesc viata reald a omului de stiingd. Am descoperit-o intr-un
program de studii premedicale, care necesita munca de laborator gi re-
zolviri de probleme. Dupi atdta vreme de speculatii filosofice privi-
toare la naturd, cufundarea in amanuntele ei concrete era fascinanti.

Dupi doi ani de vraja in care m-am adancit in detaliile fizicii, chimiei
si zoologiei, am ajuns in sfirsit s3 observ nemijlocit metoda stiintifica,
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pe care pand atunci nu o cunoscusem decat prin cursurile de filosofie
a stiintei. invatasem ca stiinta este verificata aplicand metoda empirica.
Aceasta implica formularea de ipoteze §i supunerea lor la teste empirice
prin colectarea minutioasa de date care si le confirme sau sé le infirme,
cu scopul de a trage concluzii ce vor deveni o teorie, poate chiar o lege.
fmpletite in proces se gasesc ecuatiile imputernicite sa poarte mesajul
stiintei — adicd matematica, limbajul si slujitoarea sa. Stiinta este deci
interactiunea detaliilor concrete cu rationamentele abstracte, a cdii de-
ductive cu calea inductiva, a simfurilor care inregistreaza informatiile
cu mintea care le ordoneaza in modele relationale purtitoare de semni-
ficatie. Desigur c# ea reprezinta mai mult decit am putut surprinde prin
aceastd caracterizare rudimentara, fiind un edificiu foarte sofisticat, mult
prea complex pentru a-1 descrie aici exhaustiv.

Laitmotivul cartii — impletirea stiintei cu mistica — a devenit in
acea perioadd preocuparca mea fundamentald. Am descoperit ¢&, in
ciuda a ce mi se predase, nu eram obligata sa fac intre ele o alegere
exclusivi. Stiinta §i mistica pot avea un tel comun §i, prin mijloace
care pana acum au fost neglijate, se pot imbogati reciproc. Consider
cé este o posibilitate realizabila prin prisma propriei mele experiente.

intr-o scurtd intalnire avuta anterior cu stiinta (ca studenta, fiind o
conditie necesara absolvirii), ma apropiasem de ea cu crispare. Cursul
era 0 povard pe care eram nevoitd sa o suport, invatam mecanic §i ma
achitam de sarcinile de laborator pe cét de repede posibil. Privita re-
trospectiv, atitudinea mea de atunci (impartasita in general de colegi)
imi pare s fi fost dominatd de plictiseals, blazare si lipsa de entuziasm.

Peste aproape un deceniu, in cei doi ani si jumdatate ai cursului
premedical, stiinfa mi-a devenit captivanta si plind de semnificatie.
Cum de s-a petrecut aceasta schimbare? Ea a avut loc mai ales pentru
ci intre timp mi dedicasem studiului misticii, care ne vorbeste despre
un principiu spiritual unic, atat in naturd, cit si dincolo de ca. Era
ideea care imi didea ghes pe cénd cercetam detaliile specifice, care
capatau acum §i un alt infeles. Lucrul aflat la dispozitie era atat el
insusi, cét si ceva aflat dincolo, pe care il facea manifest.
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Datele despre diametrul soarelui, masa protonului, precipitatul din
¢prubeta si trunchiul cerebral al broastei Rana cateshiana (broasca
folosita la disectii) nu ma mai lasau indiferenta, lucru valabil desigur
si pentru colegii mei, majoritatea pregitindu-se pentru o cariera sti-
intifica sau medicala. Totusi intre noi exista o diferentd: pentru mine
detaliile stiintifice aveau inteles metastiintific, rispandind lumina unei
alte realitati.

Aceasti lectie mi-a rimas intiparitd in memorie sub forma unei
imagini care surprinde cu putere schimbarea mea de atitudine. Pentru
a demonstra legea gravitatiei a lui Newton [sic!] — o masa fara susti-
nere este atrasé spre pamant cu o viteza crescdnda, adica legea cdderii
corpurilor — se efectueazi in laboratorul de fizica un experiment prin
care pozitia corpului este inregistratd pe o banda de hértie sub forma
unor mici puncte. Scopul experimentului este de a ardta ci punctele
se indepirteazi din ce in ce mai mult unele de altele pe méasura ce cor-
pul se apropie de paméant. Milioane de studenti au ficut experimentul,
dar pentru mine el avea dimensiunile unui act sacru. Nu ma puteam

desparti de banda de hartie pe care colegii mei o aruncau cu atata ne-
pasare la sfarsitul orei de laborator, cici percepeam in ea amprenta
naturii, unul dintre numeroasele ei mesaje. La fel si cu alte experi-
mente, pentru mine semnificatia lor le depasea aspectul empiric.

Episodul acesta, ca §i altele aseménétoare, m-a convins ci mis-
ticul poate contribui cu ceva la stiintd, si anume cu sentimentul ca
natura nu este doar o colectie de date senzoriale, ci o unica realitate
plind de maretie si frumusete, care poate fi experimentata la diferite
niveluri. Probabil ca nenumdrati oameni de stiinta au simtit-o deja,
dar numai citiva — Einstein si acel ,,oamenii de stiin{d mistici“ — au

exprimat-o public.

Am dat o definitie stiintei, dar deocamdata nici una misticii. Simplu
spus, mistica este experienta unititii realitétii. Reflectand la esenta lor,
consider cd stiinta si mistica reprezintd doud modalitdti de abordare a
naturii. Istoria lor se aseaména legendarului dans al lui Shiva, energia
elasticd care imbina si desface. Stiinta nu s-a nascut doar din latura
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utilitarista a firii omenesti —nevoia de a cartografia pentru navigatie
sau de a topografia pentru agricultura —, ci si din curiozitate, din do-
rinta omului de a cunoaste. La inceput au fost mirarea si infiorarea,
care au inspirat cautarea de la care stiinta §i religia au pornit. La origine
stiinta §i religia au fost una, neatinse fiind de separarea modemd, care
a mers pani la a proclama ci ele reprezinta domenii eminamente dis-
tincte, cu un hotar de nedepasit. fn urma separirii, sentimentul de
mirare a devenit stiinta, iar sentimentul de infiorare, mistici.

De-a lungul celei mai mari parti a istoriei lor, stiinta a parut cila-
uzitd de maxima: ,,Dumnezeu este in detalii®, iar mistica de maxima
,Dumnezeu este cercul al cirui centru este pretutindeni, iar circum-
ferinta nicdieri". Pand in ziva de astizi, stiinta cautd marginile naturii,
mistica ii caut3 nemdrginirea, stiinta — picdtura din ocean, mistica —
valul. Stiinfa cauta sa explice misterul fiintei, mistica incearca s&-1
experimenteze. Ambele iau parte la cercetarea realititii pentru cd,
fiecare in felul ei, atit una, cit si cealaltd urmaresc sa afle adevirul
prim cu privire la materie §i la obarsia ei.

Problema obdrsiei, cruciald misticilor, dar neglijata sau chiar eli-
minatd intru totul de reprezentantii oficiali ai stiinfei, este problema
care mi preocupd cel mai mult. M intereseaza stiinfa, pentru ca ea
isi propune sd inteleaga fenomenele naturii in cele mai mici aminunte,
unificandu-le printr-o singurd ecuatie atotcuprinzatoare, pornirea spre
unificare fiind inci o legaturi intre scopul stiintei $i cel al misticii,
ceea ce ma apropie de ambele. Unificarea ar fi trebuit sa reprezinte,
cel putin teoretic, sub forma cautarii unor legi simple §i elegante, sco-
pul omului de stiinta. Dar curdnd aveam si descopiir cd existd doud
tipuri de oameni de stiinta. Dacé pentru majoritatea lor ciutarea legi-

lor coerente se sfarseste cu ecuatiile, pentru cei mai mari dintre ei
ecuatiile nu sunt de ajuns spre a le potoli mirarea. Citre al doilea tip
ma simt atrasi.

Pentru aceste minti deosebite ecuatiile nu fac decét sa provoace,
indicand spre altceva, spre realitatea exprimata de matematic3, tinta
cautiarilor lor. Astfel, pentru un Kepler, Galileo, Newton, Schrodinger,
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deBroglie, Planck, Einstein, Eddington, Jeans, Heisenberg, Bohm s.a.,
¢cuatiile apar ca un cifru, ca o disimulare a dorintei de a arita spre
obdrsia de dincolo. Poate ca aceasta avea in gand Pitagora, atunci
¢ind afirma cé ,,Dumnezeu geometrizeazi“, si Galileo, atunci cind
spunea cd ,,Divina carte a naturii este scrisa cu alfabetul matematicii‘.
I'ste ceea ce cautd Richard Feynman atunci cand maérturiseste ca
,.Celor care nu stiu matematica este greu si le faci inteles sentimentul
real al frumusetii, al celei mai profunde frumuseti a naturii*.! latd
¢lementul-cheie al tuturor dialogurilor despre stiin{i din carte, dialo-
guri in care stiinta apare reprezentatd printr-o atitudine reverentiala
fata de naturd, si nu printr-una neinduritoare. Distinctia de mai sus
poate rezuma la rdndul ei contrastul dintre cele doua tipuri de oameni
de stiintd. Daca Francis Bacon scria in secolul al XVI-lea ¢ ,,Trebuie
54 supunem natura la cazne si si-1 smulgem tainele prin chinuri®, pen-
tru Einstein: ,,Dorinta de a ziri armonia este sursa neostoitei rabdari si
staruinte cu care Planck s-a dedicat... gtiintei... Starea care ii permite
unui om sa depund o asemenea munci se inrudeste cu cea a adoratoru-
lui religios sau a indragostitului2 In aceasta carte stiinfa este privita
din perspectiva lui Einstein, st nu din cea a lui Bacon: ca sentiment
al inrudirii cu natura, nu ca putere de a o exploata.

Mistica apare $i ea cu infiorarea si mirarea, dar spre deosebire de
stiintd ea sfargeste cu unirea, cu ,,tu esti Acela* din filosofia indiana.
Am intdlnit pomenit obiectul unirii sub diferite denumiri: dharma,
dharmakaya, Brahman, Tao, Unul, Binele, golul, vidul, Dumnezeu,
Abisul, chiar i Dumnezeirea de dincolo de Dumnezeu. Pentru mistici
toate denumirile sunt oricum inadecvate i, in acest sens, ele nu con-
(eazd. Este ceea ce exprimd o afirmatie de rard frumusete din
Bhagavad-Gita, atunci cand Krishna i spune lui Arjuna: ,,Cu orice
nume ma chemi, ifi voi rdspunde Eu®, §i aspra mustrare céreia 1i da
glas Meister Eckhart ,,De ce palavrigesti despre Dumnezeu? Nu stii

; Ff;ynn{an, Richard, The Character of Physical Law, MIT Press, Cambridge, 1967.
Einstein, Albert, /deas and Opinions, trad. Sonja Bargmann, Crown Publishers
New York, 1954. ’
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